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MUJ KRIZOVY PLAN

Dopln véty. Vzdy vymysli vice moznosti.

Citim, Ze toho je na mé moc, kdyz:

Dobrym rozptylenim pro mé mdze byt tfeba:

Véci, které mi pomahaji, kdyz mi neni dobre:

Cinnosti, které mi pomahaiji:

Mista, kde se citim fajn:

Lidé, na které se mQzu obratit:
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Posilovani kompetenci pedagogickych pracovnikd Skol a Skolského poradenského zafizeni i déti a dospivajicich
v oblasti péce o dusevni zdravi prostfednictvim vzdélavani a rozvoje psychosocidlnich dovednosti

Projekt z Fond( EHP a Norska 2014 - 2021, Program Zdravi

Pedogogicko-psycholegickd poradno
a Specidling pedagogicke centrum
Krélovéhrodeckého kroje
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