Skola distan¢né i prezenéné - jak podpofit sebe, ostatni i vyukovy proces

Péce o sebe Péce o vztahy se Zaky a rodici

© ptejte se sami sebe, co pro sebe miizete ©
dobrého udélat

davejte diiraz na aspekty respektuijici,
bezpecné komunikace
@ méjte na paméti, ze na to
nemusite byt sami

vyuZzijte podminénost procesu uceni a
vytvareni bezpecného klimatu

© spolupracuijte s dalSimi odborniky (PPP, SVP,

@ pomozte détem s uvédomovanim si svych
OSPOD, NNO a dalsi)

silnych stranek

vyuzivejte podpurné, kazuistické skupiny,
supervize, atd.

©

pecujte o dusevni zdravi své i svych 74k

©

budte k sobé laskavi ©
hledejte zdroje pro dobiti energie,
napr. délejte co vas bavi, nebo vyuZivejte relaxacni
techniky, nacvik vsimavosti, apod. @

©

pripomente na koho se mohou obracet
v piipadé potizi (TU, SMP, VP,
Skolni psycholog, nebo dalsi)

dobfe nastavte a pravidelné pfipominejte
pravidla souziti ve tridé

vyuzivejte (online) tfidnické hodiny,
preventivni programy (realizované skolou
nebo jinou organizaci)

vyuZivejte pedagogickou diagnostiku
diferenciovanou vyuku, formativni hodnoceni,
apod.
predavejte détem i rodicim prehledné, jasnée
© informace v dostatecné mite - zvySujte jejich
jistotu, co se bude dit

Pedagogicko-psychologickd poradna
a Specidlné pedagogické centrum
Krdlovéhradeckého kraje

Péce o spolupraci s kolegy

bavte se vzajemné o sjednoceni pfistupu
pro podporu bezpecného klimatu a
zachytavani projevi rizikového chovani

stanovte (pfip. revidujte) postup,
jak predchazet rizikovym situacim nebo
jak je resit, komu oznamovat, atd.

©

domluvte se na revizi Strategie
predchazeni skolni nedspésnosti, nebo
dalSich pland

@ vzajemné sdilejte radosti i tézkosti,
poskytujte a nachdzejte podporu

proberte spolecné potfebu jednotného
pristupu pedagogl k zakim

©

Prijméte motto:

"U¢itel neni zodpovédny za to, co se
Zak nauci, je ale zodpovédny za to,
jaké podminky vytvari, aby kazdy Zak
mohl dosahnout svého maxima."
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